
De boekenplank 

De boekenplank is een verder te ontwikkelen initiatief tot een digitaal verzamelplatform – een 
toegankelijke plek waar je gemakkelijk inspiratie kunt opdoen, kunt zoeken op thema's, en snel 
passende bronnen vindt. Of je nu op zoek bent naar verdieping, een frisse blik of praktische 
handvatten: samen bouwen aan iets dat blijft groeien en inspireren. Blijf dus vooral delen en 
meedenken! 

Op de expertsessie van 13 mei en aanbiedersessie van 15 mei jl. zijn de volgende 
informatiebronnen verzameld:  

궖궙궗궘궚궛궜궝궞궟궠궡 Boeken 

 Single Session Therapy – Helen van Empel 

 De Zwarte Zwaan – Nassim Nicholas Taleb 

 The body keeps the score – Bessel van der Kolk 

 Ik heb ook wat te vertellen – Martine Delfos 

 Luister je wel naar mij – Martine Delfos 

 Transitiekunde – Jan Rotsman 

 We zijn God niet – Van spronsen/van Os 

 De logica van de lappendeken – Hans vermaak 

 Het goede leven – Annegreet van Bergen 

 Jalal Bella 

 Slimmer werken met AI – Ethan Mollick 

 Systematisch adviseren – Siebke Kaat en Anton de Kroon 

 Wie zijn kind liefheeft – Esther en Lydia ten Wolde – door Jannie Kats 

 Da’s Gek – Danielle Braun  

 

 

蘍蘎蘏蘐蘑 Podcasts/ Youtube 

 Jason Bhugwandass – Pride ambassadeur  

 

蘯蘰蘱蘲蘳蘴蘵蘶蘷蘸蘹 Documentaires / Films 

 Removed – korte film over een 9-jarig meisje in de pleegzorg (nadruk op perspectief van 
het kind, voor pleegouders) 

 Alicia – documentaire op NPO 



 Scheme Birds (2019)

 

��� Modellen / Methodieken / Concepten 

 Krachtgesprek (binnen GGZ, i.v.m. wachtlijstproblematiek) 

 Geweldloze communicatie (werken vanuit behoefte, zonder oordeel) 

 Model van Teams Gezinsbegeleiding (TGB) (regievoering) 

 SKJ-intervisie (idee om intervisie op te zetten in het kader van beroepsregistratie) 

 

誢誣誤誥誦誧 Instellingen / Organisaties / Contactpersonen 

 Tamara Luijer – Accare 

 Vincent Regterink – Samen Sterk 

 Bianca Bloemen – Hogeschool Amsterdam 

 Gea Horsman – Triade Vitree 

 

�� Overige input  

 Triade Vitree / KDC (Kinderdagcentrum) 

o Landelijk ook bekend als KDC of Kinderdienstencentrum 

o Belang van landelijke richtlijnen, voorkomen van lokale verschillen 

o Pleidooi voor inzet aan de voorkant (consultatiebureau, kinderopvang) 

o Ieder KDC zou een intensief observatieteam moeten hebben 

 Presentatie regionale inkoop 2027 (vier zorgvormen) 

 Brain Wiki – Wikipedia voor jongeren 

 EJIT - kenniscentrum kinderen in jeugdpsychiatrie 


